I paTOGEN

INNSAMLING AV BLODPR@VER OG
SERUMPROSESSERING

For a sikre god kvalitet pa analysen, er korrekt prgveuttak og behandling av prgvematerialet avgjgrende. Denne

veilederen beskriver PatoGens retningslinjer for uttak og handtering av blodprgver, etterfulgt av prosessering av

serum for biokjemisk analyse.

I henhold til Mattilsynets krav skal blodpraver i dag kun utfgres av autorisert fiskehelepersonell (fiskehelsebiolog
eller veterinaer). Merk at blodpravetaking fra fisk i Norge ikke er lov pé levende individer og fisk md avlives fgr uttak.

Utstyr:

Sarstedt Monovetter (CAT/serum, 1,2 eller 2,7 ml)
Kanyler
Avpipetteringsrgr med skrukork %‘
<
Pinsett
Sentrifuge (Hettich EBA 200) \
Engangshansker “

Ispose

Uttak av Blod:

Monter utstyret.
Injiser kanylen skratt (ca. 45 grader) bak gattfinnen, med sikte pa Vena caudalis og Aorta caudalis. Stopp nar
du treffer beinet langs ryggsgylen.

Dra handtaket pa Monovette tilbake for a skape vakuum (se bildet over).

Justering av blod stremmen, ved behov:
—  Dersom blodet ikke strammer umiddelbart, juster nalen forsiktig ved a bevege den litt frem og
tilbake.
— Nar blod begynner a fylle Monovetten, hold den i ro og vent til den er full.
— Dersom blodstrgmmer stopper opp, prgv a forsiktig justere nalens posisjon for a gjenopprette flyten.
Fjern kanylen forsiktig fra fisken og sett beskyttelseshetten pa nalen. Vend Monovetten forsiktig tre ganger slik
at blodet far blandet seg med substansen i rgret.

Etter bloduttak ma Monovetten fa std i oppreist posisjon (med tuppen opp) i minst 20 minutter.
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e Merk at dersom vanntemperaturen er under 10 °C bgr prgven fa sta i minst 40 minutter fgr sentrifugering.

e Etter dette kan blodet spinnes ned og serumet kan overfgres til avpipetteringsrgret.

Prosessering av serum:
e  Merk tubene tydelig med prgve- og merdnummer.
e Plasser Monovettene i sentrifugen og spinn i 10 minutter ved 6000 rpm. Det er viktig at rotoren er i balanse.

e Fjern forsiktig serumet fra Monovetten med en pipette. Alternativt kan Monovetten vippes forsiktig pa siden,

slik at serumet kan helles over i det tomme plastrgret.
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Sending av prgver:

Innsending av serum eller plasma bgr avtales fgr forsendelse. Alle prgver skal vaere tydelig merket, og
bestillingsskjema er tilgjengelig pa var nettside. For a sikre prgvekvalitet, send prgvene til PatoGen med
kjgleelement eller ispose. Det er anbefalt a sende inn minimum 200 ul serum. Forsendelsen skal sendes med

ekspress over natt til adressen nedenfor. Send sporingsnummer til sample@patogen.no.

Merk at det ogsa finnes en filmatisert versjon av denne protokollen: Sampling Videos - PatoGen

Alesund: Rasmus Rgnnebergs gate 21, 6002 Alesund
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https://patogen.no/sampling-videos/

